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What is Leadership? 

नेतृत्व क्या है? 

 

नेतृत्व एक ऐसी अंतर्व्यक्तिक अन्तः क्रिया (interpersonal interaction) की क्रिया है क्रिसमें समूह का 

प्रते्यक सदस्य एक दूसरे को प्रभाक्रित करता है परनु्त क्रकसी एक र्व्क्ति का प्रभाि सियशे्रष्ठ होता है। ऐसे 

र्व्क्ति को समूह का नेता कहा िाता है। नेतृत्व का भाि मनुष्ो ंएिं पशुओ ंदोनो ं के समाि में पाया 

िाता है। नेतृत्व के सम्बन्ध में क्रभन्न-क्रभन्न मनोिैज्ञाक्रनको ंने कई पररभाषाएँ प्रसु्तत की हैं।  

 

Lindgren, 1973 के,  

“अनुसार समूह के ऐसे सदस्य को नेता कहा जाता है जो अपनी पसंद के अनुसार 

अन्य सदस्यो ंको व्यवहार करने के लिए अपेक्षाकृत अलिक प्रभाव डािता है।” 

“A leader is a group member who influences other members to behave in 

ways he prefers more than they influence him.” 

 

Lapiere and Fransworth, 1949 के अनुसार,  

“नेतृत्व वह व्यवहार है जो अन्य व्यक्तियो ं के व्यवहार को उससे कही ंअलिक 

प्रभालवत करता है लजतना की उन सभी व्यक्तियो ंका व्यवहार नेता को प्रभालवत 

करता है।” 

“Leadership is behaviour that affects the behaviour of other people more 

than their behaviour affects that of the leader.” 

 

इन पररभाषाओ ंके क्रिशे्लषण से नेतृत्व के महत्वपूणय क्रिमाओ ं(dimensions) पर प्रकाश पड़ता है। 

1. नेतृत्व में दो पक्ष होते हैं- एक नेता िो नेतृत्व करता है तथा दूसरा िो नेतृत्व को स्वीकार करते हैं 

अथायथय अनुयायी लोग (followers)। 



2. नेतृत्व की प्रक्रिया में यह दोनो ंपक्ष एक दूसरे को प्रभाक्रित करते हैं। नेता अनुयायी लोगो ंको 

प्रभाक्रित करता है तथा अनुयायी लोग भी नेता को प्रभाक्रित करते हैं।  

 

लनष्कर्षतः नेतृत्व एक अंतर्व्यक्तिक अन्तः क्रिया (interpersonal interaction) है क्रिसमें नेता अपने 

अनुयाक्रययो ंपर प्रभाि डालता है तथा अनुयायी अपने नेता पर प्रभाि डालते हैं। 

अंतर क्रसर्य  इतना ही होता है क्रक नेता का प्रभाि अनुयायी के प्रभाि से अक्रिक होता है। अतः इन दोनो ं

के बीच पारस्पररक प्रभाि की मात्रा में अंतर होता है। नेता अपने इस तरह के प्रभाि के कारण ही 

औपचाररक प्रिान (formal head) से भी क्रभन्न होता है। 
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